


Cueillette de morilles a Beaufort —

Nous partons de Cognin vers Beaufort ol nous arrivons vers 10h30. Matinée sous un beau soleil a la
recherche des morilles dans des bois de frénes. Nous en trouvons une vingtaine ainsi que du muguet.
Nous pique-niquons au plan d'eau juste avant Beaufort puis nous repartons a la recherche des
morilles. Au final nous en avons ramassé 37 dont plus de la moitié trouvées par Mario
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Vignoble de Chignin 17 mai

Aujourd'hui le temps s'est un peu dégradé, le ciel est couvert mais il ne pleut pas. Nous allons faire
une petite randonnée au milieu du vignoble de Chignin, qui offre une belle vue sur le massif de
Belledonne encore bien enneigé mais malheureusement un peu couvert et voilé. Le parcours est tres
agréable et trés fleuri. L'apres-midi devient pluvieuse, aussi nous la passons a jouer a différents jeux
de cartes.

ble de Savoie
CHIGNIN
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1,3 Fin des bours
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Lac du Bourget

18 mai

Aujourd'hui temps maussade mais sans pluie. Dans la matinée nous faisons une longue promenade le
long du lac du Bourget, ce qui nous permet d'observer de nombreux oiseaux. Le soleil commence a se
montrer timidement et les sommets a se dégager. Aprés |'excellent déjeuner préparé par Mario, nous

partons faire une boucle d'une heure et demi dans les marais entre Chambéry et le lac. Voila pour
aujourd'hui
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Lac de Roselend %

Aujourd'hui super beau temps, nous partons au lac de Roselend. Nous faisons une randonnée vite
arrétée par la neige et un torrent infranchissable. Nous terminons la matinée par un pique-nique sous
un chaud soleil. Nous montons dans l'aprés-midi au col du pré ol nous faisons une petite randonnée.
Les photos sont faites avec mon smartphone, j'avais oublié mon appareil photo au chalet.
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PERVE]

Lac de Saint Guérin

Aujourd'hui encore grand beau temps. Nous sommes allés randonner au lac de Saint Guérin, puis
nous sommes montés au petit lac des fées, a 1850 metres, limite actuelle ou I'on peut monter sans

trouver trop de neige.
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24 mai

Les Saisies

Nous avons vraiment de la chance, encore une journée qui commence avec un grand soleil et se
termine avec une bonne chaleur. Nous avons fait une randonnée sur les hauteurs des Saisies
jusqu'au mont Clocher. Nous avons rencontré un groupe de marmottes tutes heureuses du retour du
printemps. Cing d'entre nous sont descendus a pieds a Hauteluce pendant que d'autres allaient faire

les courses a Villard sur Doron
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Hauteurs de Beaufort 25

Aujourd'hui le temps est couvert avec par moments une petite pluie fine. Nous partons quand-méme
faire une randonnée sur les hauteurs de Beaufort, jusqu'au village des Curtillets, nous faisons
presque toute la montée sous la pluie, celle-ci diminuant petit a petit jusqu'a s'arréter complétement.
Nous arrivons pour le pique-nique a I'étang de Marcot, bien connu de nos amis les Castors. Apreés le
repas la pluie recommence a tomber, nous prenons donc la direction de Beaufort pour retrouver les
voitures. Jacques a bien tenté de dénicher quelques morilles dans les endroits que je lui ai indiqué
suite aux précieux conseils de Mario , mais sans succes.
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Mais en insistant un peu et en changeant de lieu
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Cité médievale de Conflans —

Aujourd'hui pour les plus malades, pas de randonnée, nous avons visité la cité médiévale de Conflans
a Albertville, perchée sur son éperon a la confluence de trois vallées, celle du val d'Arly, du
Beaufortain et de la Tarentaise.
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Mont Lachat 26 mai

Les plus en forme ont fait une belle randonnée au départ de Crest Voland jusqu'au sommet du mont
Lachat. Comme je n'y étais pas, René m'a gentiment prété ses photos, merci a lui.
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Lac du Clou 27 mai

Derniére journée dans le Beaufortain, la météo s'annonce bien, soleil le matin, des nuages de plus en
plus menacants mais nous n'aurons pas de pluie. Nous montons en voiture jusqu'au lieu dit Les
Choseaux, au dessus de Beaufort et de la vallée d'Aréches. La montée au lac se fait par une piste avec
un dénivelé de 450 meétres. Arrivés au lac, nous prenons notre pique-nique devant un magnifique
paysage que domine la Pierra Menta. Ainsi se termine notre semaine qui aura été bien meilleure que
prévue pour le temps.

34/37



35/37



36/37






